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	№ п/п
	Наименование блюда
	Выход, г
	Цена, р.

	1
	 Котлета куриная
	         25
	16,33

	2
	Чай с сахаром 
	200\15
	2,00

	3
	Хлеб пшеничный
	25
	1,67

	итого:
	
	20,00 р.

	Эн. Цен.(калл)
	100,11

	обед 1-4 классов

	№ п/п
	Наименование блюда
	Выход, г
	Цена, р.

	1
	 Салат из квашеной капусты
	60
	4,96

	2
	 Суп рыбный
	200
	8,52

	3
	Тефтели мясные с соусом
	    90\30
	64.60/
2,44

	4
	Макароны отварные
	150
	8,11

	5
	Компот с витамином С
	200
	7,65

	6
	Хлеб ржано-пшеничный
	25/25
	1,67/2,05

	итого:
	
	100,00 р.

	Эн. Цен.(калл)
	
	506,18


Меню школы  
завтрак

обед 5-11 классов
	№ п/п
	Наименование блюда
	Выход, г
	Цена, р.

	1
	Салат из квашеной капусты
	30
	2,48

	2
	Суп рыбный
	190
	8,08

	3
	Тефтели мясные с соусом
	        70\30
	50,22\
2,44

	4
	Макароны отварные 
	100
	5,41

	5
	Компот с витамином С
	200
	7,65

	6
	Хлеб ржано-пшеничный
	25/25
	1,67/2,05

	итого:
	
	80,00 р.

	Эн. Цен.(калл)
	506,18



ОВЗ-1-4 классов
	№ п/п
	Наименование блюда
	Выход, г
	Цена, р.

	1
	 Котлета куриная
	25
	16,33

	2
	Чай с сахаром 
	200\15
	2,00

	3
	Хлеб пшеничный
	25
	1,67

	4
	 Салат из квашеной капусты
	30
	2,48

	5
	Суп рыбный
	190
	8,08

	6
	Тефтели мясные с соусом
	70\30
	50,22\
2,44

	7
	Макароны   отварные 
	100
	5,41

	8
	Компот с витамином С
	200
	7,65

	9
	Хлеб ржано-пшеничный
	25/25
	1,67/2,05

	10
	 Шоколадный батончик
	30
	12,00

	итого:
	
	 112,00 р.

	Эн. Цен.(калл)


ОВЗ-5-11 класс

	
	631,03


	№ п/п
	Наименование блюда
	Выход, г
	Цена, р.

	1
	 Котлета куриная
	25
	16,33

	2
	Чай с сахаром 
	200\15
	2,00

	3
	Хлеб пшеничный
	25
	1,67

	4
	Салат из квашеной капусты
	30
	2,48

	5
	Суп рыбный
	190
	8,08

	6
	Тефтели мясные с соусом
	77\30
	55,22
\2,44

	7
	Макароны отварные
	100
	5,41

	8
	Компот с витамином С
	200
	7,65

	9
	Хлеб ржано-пшеничный
	25/25
	1,67/2,05

	10
	 Шоколадный батончик
	90
	29,00

	итого:
	
	
	129,00 р.

	Эн. Цен.(калл)
	
	631,03

	                          ГПД
	
	

	1
	Бутерброд с сыром
	30\25
	27,95

	2
	Чай с сахаром и лимоном
	200\15\5
	2,05

	
	
	
	30,00



Ст. повар: Бредихина Н.В.



