
Приложение № 5  

к ООП НОО в соответствии с ФООП 

 

Недельный/годовой  учебный план для 1-4 классов МБОУ «Лицей №1» 

п.Добринка Липецкой области, реализующих программы ФГОС начального 

общего образования на 2024 – 2025 у.г. в соответствии с Федеральным 

учебным планом (вариант 1) 

(5-дневная учебная неделя) 
 

 

Предметные 

области 

 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

 

 

Всего 1 а,б,в 2 а,б,в 3 а,б 4 а,б,в 

количество часов в неделю 

Обязательная часть 33 недели 34 недели 34 недели 34 недели 135 недель 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное 

чтение 

4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика  

и информатика 

Математика 

 

4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2/66 

 

2/68 

 

2/68 2/68 8/270 

 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики           

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики (Основы 

православной 

культуры)           

- - - 1/34 1/34 

Искусство Музыка  1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

ИТОГО   20/660 22/748 22/748 23/782 87/2938 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1/33 1/34 1/34 - 3/101 

Математика и 

информатика 

Математика и 

конструирование 

1/33 1/34 1/34 - 3/101 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

Внеурочная деятельность 

Направление ВД Название       

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 4/135 

Развитие «Орлята России» 1 1 1 1 4/135 



социальной 

активности 

Функциональная 

грамотность  

«Юный эрудит» 1 1 1 1 4/135 

«Словесное 

творчество» 

0,5 0,5 0,5 0,5 2/68 

Физическое 

развитие 

«Подвижные игры» 1 1 1 1 4/135 

«Юный турист»    1 1/34 

Творческое 

развитие 

 «Лепка» 2 2/68 

Интеллектуальное и 

социокультурное 

развитие  

«Основы логики и 

алгоритмики»  

 0,5 0,5 0,5 1,5/51 

«Раскрываем 

секреты текста»  

 0,5 0,5 0,5 1,5/51 

«Дорога к храму»  1 1/34 2 

«Белая ладья»  1 1/34 

СЮП («Юный 

пешеход») 

1    1/33 

ЮИД    1 1/34 

«Патриот»   1 1/34 
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