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Пояснительнаязапискакучебномуплану10-11-х классов 

на 2024-2026 учебные годы 

I.Общие положения 

Учебный план в условиях реализации ФГОС СОО сформирован в 

соответствии с: -Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (в действующей редакции с 

изменениями и дополнениями); 

-Федеральным государственным образовательным стандартом 

среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 ; 

-Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28; 

-СанитарнымиправиламиинормамиСанПиН1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

- Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования (утверждена Приказом Минпросвещения России от от 

23.11.2022 № 1014 "Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте 

России 22.12.2022 N 717643). 

-Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

-Приказом Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. № 

858 “Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников”; 

- уставом МБОУ «Лицей №1»п. Добринка (в действующей редакции). 

Данныйучебныйпландля10-11классов,обучающихсяпоФГОС 

СОО, отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

достижения результатов освоения основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями ФГОС, организации образовательной 

деятельности, а также определяет состав и объем учебных 

предметов,курсовиихраспределениепоклассам(годам)обучения.Учебныйпла

н– 



документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность 

и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если 

иное не установлено настоящим Федеральным законом, формы 

промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального законаот 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»). 

Учебный план для 10-11 класса ориентирован на двухгодичный 

срок освоения образовательных программ среднего общего образования. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, возможность 

преподавания и изучения государственных языков республик Российской 

Федерации и родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, а также устанавливает количество занятий, отводимых на их 

изучение, по классам (годам) обучения. 

С целью формирования представлений о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России о языке как основе 

национального самосознания, обучающимся было предложено изучение 

родного языка и родной литературы на родном языке. На основании 

заявлений обучающихся в качестве языка обучения и воспитания, а также 

для изучения выбран русский язык. 

Образовательной организацией при проектировании учебного планав 

соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего общего образования обучающимся предоставлена 

возможность формирования индивидуальных учебных планов. В основе 

данного учебного плана лежат индивидуальные учебные планы 

обучающихся 10-11 класса. Индивидуальный учебный план - учебный 

план, обеспечивающий освоение образовательной программы на основе 

индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и 

образовательных потребностей конкретного обучающегося (п. 23 ст. 2 

Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»). Обучающимися 10-11 классов использовано 

право на обучение по индивидуальному учебному плану в пределах 

осваиваемой образовательной программы: осуществлён самостоятельный 

выбор элективных (избираемых в обязательном порядке) учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей) из перечня, предложенного 

учреждением; освоение наряду с учебными предметами, курсами, 

дисциплинами (модулями) по осваиваемой образовательной программе 

других учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), преподаваемых 

в организации, осуществляющей образовательную деятельность. 



Учебный план среднего общего образования ориентирован на 2- 

летний нормативный срок освоения образовательных программ 

основного общего образования. Продолжительность учебного года 

среднего общего образования составляет 34 недели. Учебный план 

определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 34 

часов в неделю при пятидневной учебной неделе). Продолжительность 

учебных периодов(полугодий)составляет в первом полугодии не более 16 

учебных недель; во втором полугодии – не более 18 учебных недель. 

Продолжительность каникул составляет не менее 9 календарных дней. 

Продолжительность урока на уровне среднего общего образования 

оставляет 40 минут. Во время занятий предусмотрен перерыв для 

гимнастики не менее 2 минут. 

Учебные планы для обучающихся 10 класса сформированы в 

соответствии с федеральными недельными учебными планами среднего 

общего образования для технологического, естественно-научного, 

социально-экономического и универсального профилей (ФОП СОО 

2022г). Учебные планы 11 класса сформированы в соответствии с 

федеральными недельными учебными планами среднего общего 

образования для технологического, естественно-научного, социально- 

экономического профилей (Примерная основная образовательная 

программа среднего общего образования2016г). Содержание учебных 

предметов, курсов в 11 классе интегрировано с ФОП СОО 2022г. 

Промежуточная аттестация в 10 - 11 классах проводится по всем 

предметам учебного плана. Формой промежуточной аттестации является 

годовая отметка, которая определяется как среднее арифметическое 

полугодовых отметок и выставляется целым числом, без округления. 

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по 

пятибалльной системе. 

Учебный план МБОУ "Лицей №1" п. Добринка состоит из двух 

частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (70% к 30%) . 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для изучения и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. В учебный план входят 

следующие обязательные предметные области и учебные предметы: 

- «Русский язык и литература»: русский язык (базовый уровень), 

литература (базовый уровень), родной русский язык (11 класс, базовый 

уровень); 

- «Иностранные языки»: иностранный язык (английский) 

(базовый уровень); 

- «Математика и информатика»: алгебра (базовый/профильный 

уровни), геометрия (базовый/профильный уровни), вероятность и 

статистика (базовый/ профильный уровни), информатика (базовый 

уровни); 

- «Общественно-научные предметы»: история (базовый 

уровень), обществознание (базовый/ профильный уровни) , 

география(базовый/профильный уровни); 



; 

- «Естественнонаучные предметы»: физика (базовый/ 

профильный уровни), химия (базовый/ профильный уровни), биология 

(базовый/ профильный уровни); 

- «Физическая культура: физическая культура (базовый 

уровень); 

- "Безопасность и защита Родины": безопасность и защита 

Родины. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано 

также на: увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на 

углубленном уровне; введение специально разработанных учебных 

курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, включает следующие предметные области, учебные 

предметы и элективные курсы: 

10-11 класс: 

- технологический профиль -информатика (базовый уровень), 

основы безопасности и защиты Родиным(базовый уровень), 

- естественно- научный профиль- алгебра и начала математического 

анализа(профильный уровень), геометрия (профильный уровень), 

вероятность и статистика (профильный уровень), основы безопасности и 

защиты Родиным(базовый уровень),; 

- социально-экономический профиль, универсальный профиль – 

основы безопасности и защиты Родиным(базовый уровень), элективный 

курс «Основы правовых знаний», элективный курс «Основы 

экономических знаний». 

В соответствии с требованиями ФГОС СОО в учебном плане 11 

класса предусмотрено выполнение индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект) и 

должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или 

разработанного проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности (познавательной, практической, 

учебно- исследовательской, социальной, художественно-творческой, 

иной). 



В учебный план в рамках выполнения индивидуального проекта 

включено время, предназначенное, в первую очередь, на конструирование 

выбора обучающегося, его самоопределение и педагогическое 

сопровождение этих процессов. Также выделены часы на 

консультирование с учителем, курирующим выполнение проекта. Так, в 

общей сложности на индивидуальный проект в учебном плане 11 класса 

отведен 1 час в неделю, всего 34 часа на уровне среднего общего 

образования. 

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность 

получения стандарта образования всеми учащимися, позволяет 

достигнуть целей образовательной программы школы, удовлетворить 

социальный заказ родителей, образовательные запросы и познавательные 

интересы обучающихся. 


